
Tibetisch-energetische
Rückenmassage

NATURHEILKUNDE

Die tibetische Massage regt subtile Energien an, die den Körper
durchdringen und unser physisches und geistiges Selbst verbinden
und fördern.

Das wichtigste Element ist die Berührung, die auf dem Prinzip der
Unendlichkeit beruht, kombiniert mit einer kraftvollen
Druckpunktmassage. Sie hat eine nachhaltige Wirkung auf das
körperliche Wohlbefinden. Das wertvolle zur Massage verwendete Öl
ist eine Spezialmischung, um die feinstofflichen Energien zu
unterstützen.

Erlernen Sie die tibetische Massage als uraltes, göttliches Geschenk,
um es an Ihre Klienten/innen weiterzugeben.

Bitte bringen Sie zum Seminar mit: Ein Laken, ein Handtuch und eine
Decke.

Die Materialkosten für die hochwertigen Öle sind im Seminarpreis
enthalten.

Termine:
So. 23.11.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
215,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Grünhaldenstrasse 6
8050 Zürich
Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSA7092231125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 043 96 09 015
Ɣ Web: paracelsus-schulen.ch
Ɣ per QR:

Dozent/in Ulrike Wienholt: Jg.1957; Studium der Germanistik und Biologie; 3-jährige
Ausbildung in neo-reichianischer Körperarbeit (Orgodynamik); Qualifikationen in den
Bereichen: Meditative Atem-Entspannungs- und Bewegungsschulung,
Imaginationsmethoden, Kontemplationstechniken und Energie Massagen. Seit 1987
Aufbau und Leitung selbstständiger Seminartätigkeit und Praxis . Themen:
Bewusstseinsbildung, Achtsamkeit, Meditation und Phantasiereisen sowie Körper-und
Energiearbeit, spirituelle Lebensberatung und Massagen (u.a. Lomi Lomi, Aromamassage,
tibetische Rückenmassage, Indonesische Massage, Ayurvedische Abhyanga Massage,
Energetische Fußreflexmassage, Akkupressurmassage, Bio Energiemassage). Seit 2011
bringt sie als erfahrene Körpertherapeutin Kompetenz und Herz bei den Paracelsusschulen
mit ein.

Zürich
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