Trauerbegleiter/in
und Trauerredner/in

Online Seminar

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Diese Intensivausbildung zum/zur Trauerrednerin
und Trauerbegleiterin ermdglich Ihnen, Trauernde
hilfreich zu begleiten und die Verstorbenen
wirdevoll zu verabschieden. Diese Kombination
ermoglicht den Abschiednehmenden eine
vertraute Person als Begleiter/in auch bei dem
wichtigsten Abschiedsritual an ihrer Seite zu

haben.

In dieser Gesamtausbildung und auch in jedem einzelnen Modul erfahren und erlernen
Sie Methoden und Mdglichkeiten, Trauernden einflihlsam und professionell zur Seite zu
stehen. Die eigene Auseinandersetzung mit dem Sterben, Tod und Trauer, Empathie,
grundlegende rhetorische Fahigkeiten ( Trauerredern/in) und auch einige
psychologische Grundkenntnisse sind zur Austibung dieser Tatigkeiten sehr hilfreich.

Modul Trauerbegleiter/in:

Die trauernden Menschen kommen zu Ihnen und erwarten lhre professionelle
Unterstlitzung und Begleitung bei lebensverandernden Ereignissen, wie dem Tod von
Partnern, Angehdérigen, nahen Freunden oder auch einem Haustier oder dem eigenen
bevorstehenden Tod.

Inhalte dieses sehr lebendigen und kreativen Seminars:

- Entwicklung der eigenen Trauerfahigkeit und Starkung der eigenen Person
- Umgang mit der eigenen Trauer durch Selbsterfahrung

- Wertschatzender und warmherziger Umgang mit Trauernden

- Umsetzung von Korperarbeit, Ritualen und kreativer Arbeit.

Modul Trauerredner/in

Die Trauerfeier ist das wichtigste Abschiedsritual, einmalig und unwiederbringlich.
Sie ist die individuelle Wiirdigung des Lebens eines Verstorbenen, mit all seinen
Stérken, Leistungen, personlichen Erfolgen und Sehnstchten.

Inhalte:

- Trauer verstehen: Das Trauergesprach mit Angehdrigen; Aufbau der Trauerrede; Vom
Schmerz zum Trost; Rhetorische Stilmittel und Spannungsbogen

- Ablauf der Trauerfeier und Gestaltung derselben: Gestaltungskomponenten;
Bestattungsformen; Akquise

- Werbung, Vermarktung

Zielgruppe: Teilnehmer/innen aus dem psychotherapeutischen oder beraterischen
Kontext.

Dozent/in Thomas Kaminski: Jg. 1966, kaufmannische Berufsausbildung, danach tatig in
Management und Unternehmensfiihrung. Aus- und Fortbildungen in der Trauer- und
Sterbebegleitung, in Achtsamkeit, Kommunikation und Meditation, in der Heiltechnik "Das
Koérperspiegelsystem’™ nach Martin Brofmann, "Emotionale Intelligenz™ sowie auch
“Somatische Intelligenz’. Ausbildung zum Psychologischen Berater und HP Psychotherapie
mit Spezifikation “Suchtberatung™. Seit 2019 gibt er kompetent und engagiert sein Wissen
als Dozent der Paracelsus Schulen weiter.

ONLINE

Termine:

Mo. 23.06.2025

Di. 24.06.2025

Mi. 25.06.2025

Do. 26.06.2025

jew. 16:00-21:00 Uhr
Sa. 28.06.2025

So. 29.06.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
925,- Euro *
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Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111230625V

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de
e per QR:

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 07.03.2025
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