
NLP - kompakt
Aufbaukurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
NLP ist eine Beratungs-, Kommunikations-,
und Motivationsmethode, die verschiedene
psychotherapeutische Ansätze zu einer
lösungsorientierten Beratung vereint. Innere
Ressourcen der Klienten werden bewusst
gemacht und durch die Methode des
Modellierens und Einübens erfolgreicher
Kommunikationsmuster verstärkt.

Im Aufbaukurs werden Sie die gewonnenen
Erkenntnisse und Fertigkeiten in
Kommunikation, Fragetechnik, im Erkennen
von Augenbewegungsmustern und

Glaubenssätzen erweitern und neue Techniken kennen lernen und
trainieren.

Diese sind nur durch konsequentes Training und Selbsterfahrung erreichbar.
Lernen Sie Neues und wenden Sie es innerhalb der nächsten 24-72
Stunden an.

Inhalte Aufbau Seminar:
1. Zielformate – Timeline-Arbeit
2. Moment Of Excellence
3. Ankertechniken
4. Change History
5. Ressourcen finden mit den Metaprogrammen
6. Glaubenssätze erkennen und verändern

Mit diesem Kurs haben sie die Möglichkeit, Prozesse in Ihrer Beratungs- und
Therapie-Praxis zu gestalten und den Klienten/innen beim Entdecken der
eigenen Veränderungsressourcen wirksam helfen. Voraussetzung der
Teilnahme sind Grundlagenkenntnisse des NLP – z. B. aus dem
Grundlagen-Kurs.

Das Seminarangebot richtet sich an therapeutisch Tätige, Coaches,
Berater/innen, Personalentwickler/innen, Pädagogen/innen.

Termine:
Sa. 15.11.2025
So. 16.11.2025
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
270,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111230825V2

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Dipl.-Betriebsw. Susanne Lentsch: Jg. 1964, Mediatorin (FH),
Kommunikationstrainerin (DVNLP), Master Physiognomin, Dipl. Betriebswirtin (FH).
Langjährige Tätigkeit in der betrieblichen Praxis im Bereich Marketing,
Qualitätsmanagement und Kommunikation. Seit 2009 arbeitet Frau Lentsch als Trainerin,
Dozentin und Lehrbeauftragte für o.g. Themen. Seit 2012 bietet sie eigene Seminare in den
Bereichen Kommunikation, Konflikte und Persönlichkeitsentwicklung an, seit 2013 führt sie
diese in Zusammenarbeit mit den Kammern bundesweit durch. 2020 absolvierte Frau
Lentsch die Weiterbildung zur zertifizierten Mediatorin (FH). Seitdem führt Frau Lentsch
eine eigene Praxis für Mediation, Supervision und Potentialcoaching in Stolberg.
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