
Bioenergie-Ganzkörpermassage

NATURHEILKUNDE
Bei dieser Massageform wird im
feinstofflichen Bereich gearbeitet und
gewirkt. Die feine, unsichtbare
Lebensenergie wird auf den Körper
übertragen und versorgt ihn auf allen
Ebenen mit Vitalität und gleichzeitig
tiefer Ruhe und Entspannung.

Energieblockaden und -disharmonien
auf seelischer und geistiger Ebene sind
Ausgangspunkt für spätere
Manifestationen in Form einer

körperlichen Erkrankung. Daher dient die feinstoffliche Arbeit nicht nur
dem Gefühl genährt und aufgehoben zu sein, sondern auch der
Vorbeugung vor Somatisierung emotionaler und mentaler
Negativprogramme in Form einer körperlichen Krankheit.

Die Energiemassage dient der Tiefenentspannung und Prophylaxe
durch einen sensiblen und subtilen Energieprozess, der sich auf das
ganze Wesen der Klienten/innen positiv, klärend und harmonisierend
auswirkt.

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch arbeitende
Therapeuten/innen, Naturheilpraktiker/innen (-anwärter/innen), im
Beauty-, und Wellnessbereich Tätige sowie an andere, am Thema
interessierte Berufsgruppen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Termine:
Sa. 17.01.2026
So. 18.01.2026
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
350,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Grünhaldenstrasse 6
8050 Zürich
Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092170126

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 043 96 09 015
Ɣ Web: paracelsus-schulen.ch
Ɣ per QR:

Dozent/in Ulrike Wienholt: Jg.1957; Studium der Germanistik und Biologie; 3-jährige
Ausbildung in neo-reichianischer Körperarbeit (Orgodynamik); Qualifikationen in den
Bereichen: Meditative Atem-Entspannungs- und Bewegungsschulung,
Imaginationsmethoden, Kontemplationstechniken und Energie Massagen. Seit 1987
Aufbau und Leitung selbstständiger Seminartätigkeit und Praxis . Themen:
Bewusstseinsbildung, Achtsamkeit, Meditation und Phantasiereisen sowie Körper-und
Energiearbeit, spirituelle Lebensberatung und Massagen (u.a. Lomi Lomi, Aromamassage,
tibetische Rückenmassage, Indonesische Massage, Ayurvedische Abhyanga Massage,
Energetische Fußreflexmassage, Akkupressurmassage, Bio Energiemassage). Seit 2011
bringt sie als erfahrene Körpertherapeutin Kompetenz und Herz bei den Paracelsusschulen
mit ein.

Zürich
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