
Coach für energetische
Bildung und Entwicklung

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
"Die wissenschaftliche Ästhetik sucht nach
dem Universalziegel, aus dem sich das
Gebäude der Ästhetik errichten ließe. Für
uns aber ist Kunst das, was wir unter
diesem Namen vorfinden." Robert Edler
von Musil

Seminarinhalte:
1. Ästhetische Bildung und Aufbau eines

individuellen Selbstmanagement-Modells.
2. Formenlehre - Wahrnehmung und Wirkung von Formen. "Die Form ist der
Inhalt, der vom Grund an der Oberfläche steigt." Victor Hugo
3. Transformationslehre - Alchemie des menschlichen Geistes.
Aktivierung, Motivation, Willensstärke.
4. Die Energie des Unbewussten
5. Transformationspotenzial - Kunst und Kreativität, Konzentrationsfähigkeit.
6. Faszination von Farben und Natur, Wirkung von Farben - Einsätze der
Formenlehre in der transpersonalen Energielehre, Lebenspanoramen.
7. Transformations-Methode - Selbsterkenntnis, Selbstwahrnehmung,
Kommunikationstechniken.
8. Klang und Ton - Entstehung und Wirkung. Zusammenhänge zwischen
Klängen, Chakren und Meridianen. Frequenzen-Lehre.
9. Praxiserfahrung - Gefühl, Differenzierung und Veränderung von
Emotionen durch die Verbindung von Farbe, Form und Musik.
Gruppenarbeit.
10. Persönlichkeitsentwicklung - Selbstveränderung, Selbstakzeptanz,
Selbstmanagement.

Das Seminar richtet sich an energetisch und mental arbeitende
Heilpraktiker/innen (für Psychotherapie), Coaches und Psychologische
Berater/innen.

Termine:
Fr. 18.09.2026
Sa. 19.09.2026
So. 20.09.2026
Fr. 09.10.2026
Sa. 10.10.2026
So. 11.10.2026
Do. 05.11.2026
jew. 10:00-19:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus-
schulen.ch

Preis:
2500,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Grünhaldenstrasse 6
8050 Zürich
Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092180926

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 043 96 09 015
Ɣ Web: paracelsus-schulen.ch
Ɣ per QR:

Zürich
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