Reiki 1. Grad

SPIRITUALITAT / ENERGETIK

1 Die Ubertragung von Lebensenergie uber
e die Hande ist eine alternativmedizinische

- -ﬁ Methode, die Anfang des 20. Jh. von
Mikao Usui in Japan entwickelt wurde. Im
Reiki (von jap. "Rei" = Kosmos und "ki" =
Energie) nimmt der Reiki-Gebende die
kosmische Energie auf und gibt sie
entweder an sich selbst, eine andere
Person oder ein Lebewesen (Tier,
Pflanze) in schwieriger Lebenssituation
weiter. Reiki bewirkt verbessertes
Wohlbefinden, Starkung der Abwehr bis
zur Heilung von Krankhelten |6st Blockaden, entgiftet und reinigt den
Menschen auf allen Ebenen, flihrt zur erholsamen Tiefenentspannung.

Sie erlernen in Grad 1 der Reiki-Ausbildung die Handpositionen, in
welcher Sie Energie auf den Korper des/der Klienten/in Ubertragen
konnen und den Ablauf einer Behandlung.

Dieses Seminar wendet sich an Heilpraktiker/innen,
Heilpraktikeranwarter/innen, Masseure/innen, Tierheilpraktiker/innen, -
anwarter/innen, Psychologische Berater/innen, Lebensberater/innen und
an Fachkrafte im Gesundheits- und Wellnessbereich. Es eignet sich fur
Interessenten/innen, die gerne mit ihren Handen, insbesondere an
Mensch und Tier arbeiten, die ihre (Selbst-)Heilungskrafte aktivieren und
verstarken und sich und andere mit der Entspannung und Lebenskraft
versorgen und verwohnen mochten.

Ein informatives Skript ist im Seminarpreis enthalten.

Bitte beachten Sie auch die entsprechenden Aufbauseminare zum 2.
Grad und zum Meister-Grad.

Termine:

Sa. 21.03.2026

14:00-18:00 Uhr
So. 22.03.2026

10:00-17:00 Uhr
Mo. 23.03.2026
10:00-16:00 Uhr

Preis:
490,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Grunhaldenstrasse 6
8050 Ziirich

Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092210326V1

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 043 96 09 015
e Web: paracelsus-schulen.ch

e per QR: Eﬂ. E
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