Reflexzonen sind gleichsam unsere
,Landkarten der Gesundheit* auf der Haut.
Sie geben uns Auskunft Gber Stérungen im
Korper und erlauben zielgerichtete
Therapien von Stérungen sowie
professionelle Wellness-Behandlungen. Die
Kombination von Reflexzonenmassagen mit
der Edelsteinheilkunde (Lithotherapie)
eroffnet ein grofes Potential zur Aktivierung
und Beruhigung von korperlichen und
seelischen Prozessen, mit den Ziel einer
Harmonisierung von Korper und Seele.

INHALTE Verstandnis fur die Wirkung der Lithotherapie auf den
menschlichen Kérper Uber die Reflexzonen

Grundlagen der Lithotherapie

* Bildungsprinzipien von Mineralien (Primar, Sekundar, Tertiar)

* Kristallstrukturen und Chemismus in ihren heilsteinkundlichen Wirkungen
* Auswahl von geeigneten Mineralien und Edelsteinen

* Ausgleich von Fulle und Leere mit beruhigenden und aktivierenden
Edelsteinen

Anwendung der Moglichkeiten und Techniken Bewertung der Energie in den
Reflexzonen ,Ja-Nein“-Testungen, Kalibrierung, RAC, Atemreferenz
Kombinationen, Wechselwirkungen und Mdoglichkeiten Indikationen und
Kontraindikationen

LERNZIELE und KOMPETENZEN Durchflihrung professionellen
ganzheitlichen Reflexzonenmassagen mit Mineralien und Edelsteinen.

Der Modus von 1/3 theoretischen Grundlagen und 2/3 Ubungen
gewabhrleistet einen guten Praxisbezug und unmittelbare Anwendbarkeit in
der taglichen Arbeit.

Termine:

Sa. 28.11.2026

So. 29.11.2026

Mo. 30.11.2026

jew. 09:00-17:30 Uhr

Preis:
750,- CHF *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Griinhaldenstrasse 6
8050 Ziirich

Tel. 043 9602000

Seminarnummer:
SSH7092281126

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 043 96 09 015
e Web: paracelsus- schulen ch

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 11.03.2025



